
PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z DZIECKIEM CHORYM NA PADACZKĘ

1. Dziecko z padaczką powinno być traktowane na równi z innymi uczniami .  Nie należy
ograniczać  uczniowi  udziału  w  zajęciach  i  wydarzeniach  klasy  oraz  szkoły.  Ważny  jest
stosunek  nauczycieli  dla  chorego  ucznia.  Idealną  sytuacja  jest  życzliwa  postawa
nauczycielska, przyjaźnie nastawieni uczniowie. Nie powinno się uczniowi obniżać wymagań,
a  motywować  go  do  dalszej  pracy,  która  mu  zapewni  osiąganie  sukcesów  i  poczucia
samodzielności. 

2.  U  dziecka  z  padaczką  może  wystąpić  kilkuminutowe  zburzenie  świadomości,  zwane
potocznie  zamyśleniem lub  wyłączeniem,  które  objawia  się  tym,  że  przerywa ono swoją
czynność, mruga oczami, po czym wraca do swoich zajęć. Napad trwa do 15 sekund i czasem
jest niezauważalny dla innych. 
       Jeżeli wyżej opisany stan u dziecka trwa do 10 minut, należy bacznie je obserwować,
spokojnie podejść do niego tak, żeby się nie wystraszyło i zapytać - jak się czuje, czy wszystko
dobrze?
Gdyby stan ten trwał nadal po 10 minutach należy wezwać pogotowie i  poinformować
rodziców/opiekunów prawnych/ oraz  dyrektora  szkoły. 

3.  W  przypadku  pojawienia  się  u  dziecka  takich  objawów  jak:  niepokój  psychoruchowy,
niekontrolowane  ruchy  kończyn,  nagły  płacz,  krzyk  -  nieadekwatny  do  sytuacji,  należy
zaopiekować się dzieckiem do czasu ustąpienia objawów, które mogą trwać 3, 4 minuty.  
Z rozmowy z rodzicem wynika, że objawy te występują najczęściej w nocy, kiedy dziecko
przeżywa sytuacje stresujące i  silne pobudzenie emocjonalne występujące w ciągu dnia.  
Po napadzie należy zapewnić dziecku spokój i możliwość odpoczynku. 
Jeśli  objawy  te  nie  miną  po  10  minutach,  należy  wezwać  pomoc  medyczną  
i poinformować rodziców/opiekunów prawnych/ oraz  dyrektora  szkoły. 

4. Jeżeli dojdzie u dziecka do nagłej utraty przytomności i omdlenia co, według obserwacji
rodzica, może trwać od 1 do 2 minut należy dziecko ułożyć na czymś miękkim, obserwować 
i odczekać, aż odzyska świadomość. 
Należy  natychmiast,  o  zaistniałym  zdarzeniu,  poinformować  rodziców/opiekunów
prawnych/ oraz  dyrektora  szkoły, a  w przypadku nie odzyskania  świadomości  (do 10
minut) - wezwać pogotowie.

5. W przypadku, gdy dziecko skarży się na zawroty głowy  - z jej bólem należy zawiadomić
rodziców (opiekunów prawnych) dziecka oraz dyrektora szkoły i podać mu do wypicia 1,5
litra wody celem obniżenia stężenia poziomu leków we krwi.

6. Numer telefonu do rodziców ucznia znajduje  się   u wychowawcy klasy (w szufladzie
biurka), w SEKRETARIACIE oraz w POKOJU NR 2.

7.  Dziecko do czasu przybycia pogotowia  ratunkowego i  rodziców/opiekunów prawnych/
pozostaje pod opieką osób udzielających mu pomocy.

8.  Przy  organizacji  wycieczek  należy  uwzględnić  możliwość  uczestniczenia  
w nich rodzica lub opiekuna prawnego ucznia.


