PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM CHORYM NA PADACZKE

1. Dziecko z padaczkg powinno by¢ traktowane na réwni z innymi uczniami. Nie nalezy
ogranicza¢ uczniowi udziatu w zajeciach i wydarzeniach klasy oraz szkoty. Wazny jest
stosunek nauczycieli dla chorego ucznia. Idealng sytuacja jest zyczliwa postawa
nauczycielska, przyjaznie nastawieni uczniowie. Nie powinno sie uczniowi obnizaé¢ wymagan,
a motywowaé go do dalszej pracy, ktéra mu zapewni osigganie sukceséw i poczucia
samodzielnosci.

2. U dziecka z padaczkg moze wystgpi¢ kilkuminutowe zburzenie swiadomosci, zwane
potocznie zamysleniem lub wytgczeniem, ktére objawia sie tym, ze przerywa ono swoj3
czynno$¢, mruga oczami, po czym wraca do swoich zaje¢. Napad trwa do 15 sekund i czasem
jest niezauwazalny dla innych.

Jezeli wyzej opisany stan u dziecka trwa do 10 minut, nalezy bacznie je obserwowaé,
spokojnie podejs¢ do niego tak, zeby sie nie wystraszyto i zapytaé - jak sie czuje, czy wszystko
dobrze?

Gdyby stan ten trwat nadal po 10 minutach nalezy wezwaé pogotowie i poinformowac
rodzicow/opiekunéw prawnych/ oraz dyrektora szkoty.

3. W przypadku pojawienia sie u dziecka takich objawdw jak: niepokdj psychoruchowy,
niekontrolowane ruchy konczyn, naglty ptacz, krzyk - nieadekwatny do sytuacji, nalezy
zaopiekowac sie dzieckiem do czasu ustgpienia objawdw, ktore moga trwac 3, 4 minuty.
Z rozmowy z rodzicem wynika, ze objawy te wystepujg najczesciej w nocy, kiedy dziecko
przezywa sytuacje stresujgce i silne pobudzenie emocjonalne wystepujace w ciggu dnia.

Po napadzie nalezy zapewnic¢ dziecku spokéj i mozliwos¢ odpoczynku.

Jesli objawy te nie ming po 10 minutach, nalezy wezwaé¢ pomoc medyczng

i poinformowac¢ rodzicéw/opiekunéw prawnych/ oraz dyrektora szkoty.

4. Jezeli dojdzie u dziecka do nagtej utraty przytomnosci i omdlenia co, wedtug obserwacji
rodzica, moze trwac od 1 do 2 minut nalezy dziecko utozy¢ na czyms miekkim, obserwowadé
i odczekac, az odzyska Swiadomosé.

Nalezy natychmiast, o zaistniatym zdarzeniu, poinformowaé rodzicow/opiekunéw
prawnych/ oraz dyrektora szkoty, a w przypadku nie odzyskania swiadomosci (do 10
minut) - wezwac pogotowie.

5. W przypadku, gdy dziecko skarzy sie na zawroty gtowy - z jej bélem nalezy zawiadomi¢
rodzicow (opiekunéw prawnych) dziecka oraz dyrektora szkoty i poda¢ mu do wypicia 1,5
litra wody celem obnizenia stezenia poziomu lekéw we krwi.

6. Numer telefonu do rodzicow ucznia znajduje sie u wychowawcy klasy (w szufladzie
biurka), w SEKRETARIACIE oraz w POKOJU NR 2.

7. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i rodzicéw/opiekundéw prawnych/
pozostaje pod opiekg osdb udzielajgcych mu pomocy.

8. Przy organizacji wycieczek nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢ uczestniczenia
w nich rodzica lub opiekuna prawnego ucznia.



